
广州心血管疾病研究所/广州市心血管

疾病重点实验室简介

广州心血管疾病研究所（简称心研所）成立于 2009 年，是集医疗、科研、

教学三位于一体的综合研究机构。心研所设有心血管内科、心血管外科、心

导管室、心脏电生理室、冠心病监护室（CCU）、心电图室和心血管实验室。

心血管病学作为临床医学一级学科的重要组成部分，先后入选广东省攀

峰重点学科、广东省高等教育“冲一流、补短板、强特色”提升计划及国家

“双一流”临床医学学科。心血管内科成立于 1984 年，经过几代人的不懈努

力，心内科的学术地位不断提高，目前已建成集医教研一体、亚专业方向齐

全、人才队伍合理、专科特色鲜明的区域医疗中心。1996 年，心血管内科被

评为广东省卫生厅“五个一科教兴医”工程重点专科。2003 年，心血管内科

成为第七轮广东省重点扶持学科，是第八轮广东省重点学科（内科学）的主

要研究方向。2005 年成为国家药物临床试验基地，开始参与多项国际多中心

临床研究。2008 年，心血管研究团队成为广州市教育系统科研创新学术团队。

2009 年被批准为广东省首批心血管介入资质准入单位。2011 年心血管内科入

选首批广东省临床重点专科，同年，成为广州市重点学科（心血管病与心血

管药理）。2017 年成为首批中国房颤中心建设单位，并获复旦版中国医院专

科排行版提名。2018 年通过国家级胸痛中心认证，同年成为广州市胸痛中心

质控中心，负责广州市胸痛中心常态化飞行检查工作。2019 年获评广州市高

水平临床重点专科。2020 年被评为国家标准化房颤中心卓越中心，2020 年 7

月牵头启动广东省首个区级胸痛救治单元建设。2021 年成立广州市心血管病

防治中心，“腔内影像指导复杂冠脉病变的精准介入治疗”被列为广州市临

床重大技术项目，“微创介入手术预防心房颤动相关卒中”被列为广州市临

床特色技术项目。心血管内科在广东省内较早开展经皮冠状动脉介入治疗，

急性胸痛救治、血管腔内影像技术及复杂心律失常射频消融已形成专科特色

技术，现为广东省限制临床应用医疗技术类培训基地，广东省胸痛中心示范

基地。2020 年心血管病学步入中国医院/中国医学院校科技量值百强。目前

是广东省医师协会心血管医师分会、广州市医学会心血管病学分会、广东省

医院协会血栓与栓塞性疾病防治管理专业委员会主任委员单位。承办的国家

级继续教育项目“心血管疾病诊治进展学习班”至 2022 年已连续举办 22 届。

心血管实验室于 2006 年成为广州市重点实验室，2010 年通过评估并获

得第二期资助。2009 年，在心血管内科和心血管实验室基础上成立了广州心

血管疾病研究所，实行交叉整合和资源共享，为学科的发展搭建了良好的研

究平台。心血管疾病研究所实验室面积达 1200 平方米，建有分子综合实验室、



细胞培养室、激光共聚焦室、膜片钳室、超声室、PCR 室、蛋白质组学研究

室、暗房等。心血管疾病研究所以心血管常见病的发病机制及其防治作为主

要的研究方向，包括：（1）外泌体及其表达谱与心血管病的相关性研究；（2）

心肌梗死的干细胞治疗研究；（3）心血管重构的分子机制及治疗研究；（4）

蛋白质降解调控修饰在心血管疾病中的分子机制研究；（5）基因遗传变异与

心血管病的相关性研究等。经过十几年的发展，广州心血管疾病研究所已经

初步建成开放、合作、共享、创新的科学研究平台。

广州心血管疾病研究所近五年主持国家自然科学基金、广东省自然科学

基金项目、广东省科技计划项目等项目近 50 项；在 Blood、Basic Research

in Cardiology、Cardiovascular research、Biomaterials、European heart

journal. Cardiovascular pharmacotherapy、Theranostics、Aging Cell、

Cell Death & Disease 等国际期刊发表 SCI 论文百余篇；主编及参编论著 8

部；荣获广东省科技进步二等奖、三等奖各 1 项，第七届广东省教育教学成

果奖一等奖 1项，第十届广东省教育教学成果奖一等奖 2项、二等奖 1项。

心研所是“广州市属高校研究生培养创新基地”，承担研究生及本科生的教

学工作，每年都有多位老师获得市、校级优秀教师或优秀导师称号，近年来

培养博硕士 80 余名，建立了与加拿大多伦多大学、美国莱特州立大学的研究

生联合培养机制。心血管病学作为临床医学的主要方向之一，正全力配合广

州医科大学加快构建“双一流”大学新发展格局。
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